
INSTRUMEN OBSERVASI IMPLEMENTASI DAN REFLEKSI 

LAYANAN BIMBINGAN KONSELING 

TAHUN 2026 
          

A. IDENTITAS  

  
Nama Guru BK : 

 

  
Kelas / Fase : 

 

  
Jenis Layanan : 

 

  
Materi / Topik Layanan : 

 

  
Hari, Tanggal  : 

 

  
Waktu : 

 

  
Nama Obsever : 

 

          

B.  OBSERVASI LAYANAN 

          

No Aspek yang diamati 
Skor 

Bukti Pembelajaran Catatan 
0 1 2 3 4 

1 Pembukaan 
          

    

Menyapa, membangun rapport, 
menyampaikan layanan 

2 Pendekatan Pembelajaran 
Mendalam 

          

    

Mengaitkan materi layanan dengan 
pengalaman nyata siswa 

Memberi ruang refleksi diri dan  
eksplorasi solusi  

Menumbuhkan kesadaran jangka  
panjang (transformasi diri)  

3 Aktivitas Siswa/Konseli 

          

    

Siswa terlibat aktif, terbuka  

Menunjukkan kesadaran diri  

Berkolaborasi dalam diskusi (jika  
kelompok)  

4 Peran Guru BK 

          

    

Fasilitator, pendengar aktif  

Memberi pertanyaan mendalam  
(pemantik refleksi)  

Memberi validasi & dukungan  

5 Penggunaan Media & Teknologi 

          

    

Relevan, menarik  

Mendukung eksplorasi konsep  

6 Diferensiasi Layanan  

          

    

Relevan dengan tujuan layanan  

Mendukung keterlibatan siswa  
(kartu, video, lembar refleksi,  
dsb.)  

7 Penilaian & Umpan Balik 

          

    

Ada evaluasi proses layanan 

Memberi tindak lanjut (follow up) 

Umpan balik membangun untuk  
siswa 

8 Penutup  
          

    

Refleksi bersama siswa 



Menyimpulkan inti layanan 

Memberikan motivasi lanjutan  

JUMLAH SKOR             

NILAI  

KRITERIA  

           

          

  Mengertahui:      …............,  ….............................. 2026 

  Kepala Sekolah,      Supervisor,  

          

          

          

          

        …........................................................ 

  NIP.       NIP….................................................. 

          
 


